
Carl Honoré
Periodista Galardonado y Autor

Carl Honoré es un periodista galardonado, autor, historiador y el mayor referente internacional del movimiento "Slow", que predica la

desaceleración de la vida moderna. Su primer libro 'Elogio de la Lentitud' ha sido traducido a 28 idiomas y fue un best-seller mundial. Le ha

convertido en el Guru Antiprisa. ABC News lo ha descrito como "el dios no oficial del creciente cambio de calmarse"

"Todos nos sentimos bajo presión para hacerlo todo muy rápido, pero más rápido no siempre es mejor"

En detalle
Carl estudió Historia e italiano. Poco después se fue a Brasil a

trabajar con niños sin hogar. Ha sido corresponsal en Europa y

Sudamérica para el Economist, Observer, Houston Chronicle,

Miami Harald y el Time. Otro de los temas que domina es el de la

educación. En su último libro 

Qué le ofrece
En sus presentaciones enseña como desacelerarse de la vida

moderna y disfrutarla, y su aplicación al mundo de la empresa.

Concretamente a la RSC ya que los resultados de una adecuada

política de conciliación están muy ligados a cómo las personas

dirigen sus vidas y gestionan su propio tiempo. Es momento de

detenernos a reflexionar, Carl Honoré comparte con nosotros tan

importante mensaje: el sentido de la vida toma forma cuando nos

damos tiempo para contemplarla.

Cómo presenta
Carl Honoré es un conferenciante que combina de manera

inteligente sus conocimientos con un gran sentido de humor. Su

mensaje es indispensable para la vida cotidiana y útil para

cualquier persona.

Temas

Gestionar el Tiempo para Conciliarlo

Movimiento Slow

Disfrutar de la Vida

Equilibrio entre el Trabajo y la Vida

El Futuro del Trabajo

Enfrentarse al Estrés

Idiomas
Presenta en español, inglés, francés, italiano y portugués.

¿Quiere saber más?
Llámenos o envienos un e-mail para saber exactamente lo que el

puede aportar a su evento.

¿Como reservarle?
Simplemente llame, envie un fax o e-mail. Mire detalles a

continuación.

Publicaciones

2008

Bajo Presión

2005

Elogio de la lentitud
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